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DESCRIPCION
DEL PROGRAMA

El médulo “Psiconutricién: Una Mirada del Ser
Humano” sienta las bases de la Psiconutricidn
conforme al enfoque terapéutico desarrollado
por Gloria Jury Jamis. Este enfoque considera
al ser humano como un “Ser” multidimensional,
reconociendo |la enfermedad como unarespuesta
biolédgica y resaltando la importancia de |a inter-

disciplinariedad en el abordaje de las dificultades ;400’14.(:&'(:0’% 2024
relacionadas con el comportamiento alimentario. PROGRAMA ONLINE

A partir de estos fundamentos, el mdédulo [t«w&tye cerﬁ#czw(o

establece el marco paradigméatico desde el
cual la psiconutricién lleva a cabo sus proce-
sos terapéuticos. Su objetivo es proporcionar
a los participantes las herramientas concep-
tuales necesarias para integrar la visién de la
psiconutricién en su practicaterapéutica habitual.
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DOCENTE

Gloria Jury

Nutricionista, Universidad de Chile. Lic. en Fi-
siologfa y Dietoterapia, Conservatorio de Artes
y Materias, U. de Paris VII, Francia. Magister en
Nutricién Humana, INTA, U. de Chile. Magister en
Psicologia Aplicada, Seminario Teoldgico para la
Paz, Los Ange|es, California, USA. Dip|oma en Die-
toterapia, Facultad de Medicine Broussais-Ho-
tel Dieu, Université de Paris VI, Francia. Coach
Ontoldgico, Maestria en Desarrollo Perso-
nal y Organizacional (ACP), Newfield Network.
Diplomado  en  Psicologia  Transpersonal.
EscuelaSudamericanadePsicologiaTranspersonal
Chile /Argentina. Formacién en Constelaciones
familiares, Centro Bert He||inger Argentina.
Directora Centro de Psiconutricién  NUT.
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DOCENTE

Josefina Lagos

Nutricionista Centro de Psiconutricién, Especia-
lizacién en Psiconutricién (UST) erta en Nu-
tricion y salud Oncoldgica ( Espana%) Diplomado
Bases J la Psiconutricién, Diplomado en Psico-
logia Budista, Diplomado en Herramientas de in-
tervencién para la Consulta en Salud y Nutricion.
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QUE APRENDERAS
EN ESTE CURSO

1. Reconocer las bases de |la Psiconutricién segun
modelo de intervencién de Gloria Jury Jamis

2. Distinguir la visién del ser humano desde la pers-
pectiva Psiconutricional

3. Juzgar el propio quehacer terapéutico conside-
rando la perspectiva psiconutricional
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; POR QU
-STUDIAR EST
PROGRAMA?

Formacién terapéutica
basada en modelo propio

(L( Experiencia de transformacién
basada en autoconocimiento

Espacio de desarrollo persona
y profesional

VQJ\ Coherencia académica
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Inchioye certificads
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Docente vasta experiencia
clinica y académica

=

Incluye certificacidn

Curso homologable con el diplomado
“Herramientas de intervencién para la
conducta alimentaria”.




CONTENIDO 25 HORAS TOTALES

Bases de la Psiconutricién Visién del ser humano desde la Terapeutica desde la |a
perspectiva Psiconutricional perspectiva psiconutricional

Trabajo Auténomo del Estudiante

11 al 30 de noviembre 9 de noviembre 04 al 08 de noviembre

*Médulos asincrénicos / **Mdédulos sincrénicos
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Capsulas Asincrénicas:
Estudia a tus tiempos
antes de participar en

el taller de cada médulo

Crecimiento:
Ya habras incorporado mas
conocimientos y herramientas para tu
vida personal y profesional

LOS MODULOS

Talleres Sincrénicos:
Participa en los talleres
en directo con docentes
especializados para que

aprendas las herramientas

Portafolio:
Entrega los productos de tu portafolio
y recibe retroalimentacion

Practica auténoma:;
De forma auténoma deberés

colocar en préactica las herramientas

que irds incorporando en un portafolio

Tutoria Grupal:
Participa con tu grupo de tutoria
y resuelve dudas con un tutor
especializado




Nta, Msc, Roxana Soto Navarro.
Coordinadora General.
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Postula en el siguiente link:

«Completa los datos
*Sube los documentos solicitados
«Tendrds una respuesta méxima en 3 dias ha-

biles.

2. Completa el proceso de matricula.

eNuestra coordinadora te guiara en todo el
proceso de inscripcién.

;s Dudas? Escribenos

®roxanaeescueladepsiconutricion.cl
©+569 37745451
www.escueladepsiconutricion.cl
®eescueladepsiconutricion

®escueladepsiconutricion



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_i-D54SnjEDqYX9SLcNvioZ7TCDYd1qxUtAyBQfNlosSZtw/viewform?pli=1&usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_i-D54SnjEDqYX9SLcNvioZ7TCDYd1qxUtAyBQfNlosSZtw/viewform?pli=1&usp=pp_url

VALORE

Inicto o4 de Noviembre
10
General Circulo
S 89.000 S 71.200
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Inchione certificadds

; COMO PUEDES PAGAR?

eExtranjeros pago solo por
ePago por Transferencia
ePago con Targeta de Crédito o Débito

;Dudas?

Escribenos

®roxanaeescueladepsiconutricion.c
©+569 37745451




